Ricordata la figura da Roberto Ruga
Ecco chiera

Aldo Carotenuto

di ANNA BARBARA CHIARELLA

UNA dedica ad Aldo Carote-
nuto, uno dei padri della psi-
cologia moderna italiana.e
stato il tema dell'incontro
culturalesvoltosipressoil Si-
stema bibliotecario vibonese.

A ricordarne la figura at-
traverso la memoria del cuo-
re Roberto Ruga, psicologo,
che ha avuto modo di cono-
scere da vicino Aldo Carote-
nutoprimacomesuostuden-
te di psicologia e poi come
suo giovane assistente pres-
50 1'Universita di Roma, con
lapresentazione del suolibro
dal titolo Aldo Carotenuto
“psicologia diuno psicotera-
peuta”. Aldo Carotenuto di
formazione junghiana, auto-
re di numerosi libri tradotti
in tutte le lingue del mon-
do,hasaputocreare un meto-
do completamente nuovo. Al
centro della sua operalacon-
sapevolezza della forza degli
affettiche circolanoall'inter-
no della coppia analitica ren-
de l'analista capace di fron-
teggiare le sofferte richieste
del paziente, laddove invece
la negazione del coinvolgi-
mentorendel'analistaciecoe
vulnerabile. Una grande fi-
gura di psicoterapeuta e di
uomo che nel ricordo di Ro-
berto Ruga traspare nella
suasemplice originalita.

Le lacrime trattenute da
tanti pazienti incapaci di
esternare il proprio dolore

diventano sotto la guida del
grande psicologo come timi-
de gocce di pioggia preludio
ad un temporale.

La forza d'animo di un uo-
mo che davanti ad una cadu-
ta , metafora di un fallimen-
to, di una crisi, trova sempre
il coraggio di rialzarsi, di ri-
prendereil cammino.

Unincontrointeressantee
particolarmente arricchito
anchedairicordipersonalidi
Enrico David Santori, psico-
logo, che ha conosciuto an-
cheeglidavicinoil maestroe
che & una voce ormai familia-
re negli attesi appuntamenti
delle Conversazioni del ve-
nerdi. Iniziativa culturale,
questa, ricordiamo nata dal-
1a collaborazione tra il Siste-
ma bibliotecario, diretto da
Gilberto Floriani, e il Centro
studi di psicologia e lettera-
tura fondato proprio da Aldo
Carotenuto. Conversazioni
del venerdi”, ispirate al meto-
dodel famosopsicoterapeuta
che basano la propria essen-
zasul dialogo, sul confronto,
sul discorso reciproco fron-
tale, nel tentativo di cercare
dentro di sé aspetti scono-
sciutianche a se stessi. Qual-
cosa di veramente diverso
nel consueto panorama cul-
turale della provincia che al
di 1& del mero obiettivo scola-
stico del sapere, ricerca un
sapere diverso, piu profon-
do, quello delle corde dell'a-
nima.




